
Ihr braucht Folgendes: 
• Eier 
• Feinstrumpfhosen  
   (in 10-15 cm lange Stücke geschnitten)

• Ostereierfarben 
• Blüten und Blätter

• Schere 

• Garn 
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 DIY – Ostereier färben

Jetzt wird’s bunt 
 
Zum Osterfest gehören bunte Ostereier 
einfach mit dazu! Egal, ob im Osternest, 
als Dekoration oder einfach zum Essen am 
Frühstückstisch. Ostereier zu färben,  
ist eine beliebte Tradition im Frühling. 

Deshalb zeigen wir euch eine Technik,  
mit der jedes Osterei zu einem Kunstwerk 
der Natur wird. Mit dem Abdruck von  
Blüten und Blättern werden eure Ostereier 
ein echter Hingucker.

Osterhasen Tipp: 
 

weiße Eier eignen sich 
besser zum Färben



SCHRITT 1:
Sammelt kleinere Blüten und Blätter, mit 
denen die Eier bedruckt werden sollen. 

SCHRITT 3:
Legt die gewünschten Blüten und  
Blätter auf das Ei. 
 

1.

SCHRITT 2:
Kocht die Eier etwa zehn Minuten lang,  
bis sie hart sind. Lasst sie danach ausküh-
len und trocknen.

2.

3.
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Wenn ihr die Blüten leicht mit Wasser 
befeuchtet, haften sie auf der trockenen 
Eierschale noch besser.



SCHRITT 4:
Spannt die Feinstrumpfhose über das Ei 
und knotet beide Enden fest mit dem Garn 
zusammen.  

SCHRITT 5:
Danach werden die Eier in verschiedenen 
Farben laut Verpackungsanleitung gefärbt.  
Die fertig gefärbten Eier solltet ihr auf 

4.

5.
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einer Küchenrolle abtropfen und trocknen 
lassen. Anschließend könnt ihr die Strumpf-
hose und die Blüten vorsichtig entfernen. 

Dabei solltet ihr darauf achten, dass die  
Blüten fest am Ei anliegen.
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Übrigens funktioniert das Färben auch gut mit 
Materialien aus der Natur. Hierfür kocht ihr 
einen Sud aus Wasser und der gewünschten 
Zutat und legt die Eier darin ein. Ein Schuss 
Essig intensiviert die Farbe. 
 

Natürlich bunt
Allerdings fallen Naturfarben nie so kräftig aus 
wie künstliche Farben. Deshalb solltet ihr hier 
auf jeden Fall weiße Eier verwenden, da die 
Naturfarbe das Weiß leichter überdecken kann.

GELB
Kamillenblüten, Kurkuma,
Safran

ORANGE
Karotten, Zwiebelschalen

ROT
Rote Beete, Malventee, 
rote Zwiebelschalen, 
Traubensaft

GRÜN
Spinat, Petersilie, 
Matetee, Gras und Blätter

BLAU
Holundersaft, Heidelbeeren
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Wir wünschen 
euch viel Spaß 

beim Eier färben! 


