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Checkliste  
für Ihre Reiseapotheke

	 Wunddesinfektionsmittel 

	 Pflaster und Mullbinden für kleinere Wunden

	 Nagelschere, Pinzette und Zeckenzange

	 Fieberthermometer

	 Fieberzäpfchen oder Fiebersaft

	 Bewährte Durchfall-Medikamente

	 Elektrolytpulver gegen Dehydrierung bei Durchfall

	 Kinder-Nasenspray, besonders für Flugreisen

	 Hustensaft

	 	 Insektenschutz

	 Kühl-Gel gegen Insektenstiche und Verbrennungen

	 Entzündungshemmende Salbe

	 Kinder-Sonnenschutz, mind. LSF 20

	 Ggf. Medikamente, die ihr Kind regelmäßig einnehmen muss
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